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Résumé du projet

Les systemes maraichers biologiques diversifies se développent de fagon continue dans ['Ouest
de la France. Mais le faible, voire le non-recours, aux produits phytosanitaires dans ces
systemes complexes participe a une multiplication des taches et une utilisation intensive du sol,
mettant en cause leur durabilité agronomique, sociale et économique. Le projet PERSYST-
maraichage vise a co-construire et expérimenter de nouveaux systémes de culture permettant
d'augmenter la durabilité des systemes maraichers biologiques diversifiés, selon 2 axes majeurs

- la fertilité du sol et d'organisation du travail
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Présentation du projet

Enjeux et objectifs

L'entretien de la fertilité du sol repose sur le postulat quun sol bien nourri et fertile permet aux plantes de se
développer correctement et de mieux se défendre contre les maladies et ravageurs.

Plusieurs leviers d'amélioration de la fertilité des sols, comme la reduction du travail du sol, lintroduction et la
mise en place de bonnes pratiques de gestion des engrais verts, lallongement des rotations, lutilisation de
paillis.. sont ainsi testées et évaluées au sein du projet PERSYST-maraichage.

Au-dela de leurs conséquences agronomiques, limpact de la mise en place de ces leviers sur l'organisation du
travail au sein des fermes est particulierement observe. La main d'oeuvre reste en effet le premier facteur de
production en maraichage diversifie et la diversification des cultures, combinee a des approches
prophylactiques (nombreuses interventions de travail du sol, rotation des cultures..), implique souvent une
charge de travail et une pénibilité importantes.

Stratégies testées

Pour atteindre ces objectifs, PERSYST-maraichage se base sur plusieurs dispositifs coordonnés :

- Le recensement et l'‘évaluation des stratégies innovantes de gestion de la fertiliteé des sols et du cuivre
déployees dans les systemes de culture en maraichage diversifie bio du Grand-Ouest. 39 fermes maraicheres
ont ainsi été enquétées en 2019. Des fiches pratiques décrivant les leviers innovants mis en oeuvre sur ces
fermes sont disponibles.

- Desréflexions multi-acteurs sur les combinaisons de leviers permettant d'augmenter la durabilité de ces
systemes : ateliers de co-conception de nouveaux systemes de culture, rencontres entre maraichers autour
des innovations testees..

- L'expérimentation de 2 systemes de culture reconcus collectivement sur le site expérimental de la PAIS.
(Morlaix, 29), au regard d'un systeme de culture de reférence sur 5 ans (2020 -2024) :

o Systeme de culture de reference :representatif des pratiques du secteur. Caracterise par des labours
systematiques a 30 cm ; des paillages plastiques sur courges et oignons ;| des apports de Matiere
Organique (MO) au printemps avant labour et implantation des cultures (sauf oignon).

e Systeme de culture expérimental 1 . caracterise par un objectif de travail du sol reduit (pas de labour,
usage le plus limite possible des outils animes) et un objectif d auto-fertilisation maximale. Pour cela, les
leviers utilises sont une maximisation des engrais verts et de la couverture vegétale. Les passe-pieds sont
permanents. L'IFT le plus limité possible.

e Systeme de culture experimental 2 . caracterise par un travail du sol le plus limite possible. Un apport
massif de MO carbonees est realise en annee 1, permettant « dactiver la fertilite du sol ». Le sol est

http://pprod.ecophytopic.fr/dephy/concevoir-son-systeme/projet-

- 2/7
persyst-maraichage



ECOPHYTO

PIC | REDUIRE ET AMELIORER
L'UTILISATION DES PHYTOS

06/02/2026 22:33 Projet PERSYST-Maraichage

toujours couvert et les passe-pieds sont egalement permanents. LIFT le plus limite possible.

- La mise en ceuvre et l'évaluation de leviers d'amelioration de la fertilite des sols sur 10 fermes en situation de
production, en Bretagne et Pays de la Loire (plein-champ et sous-abris). Les systémes de culture recongus et
suivis sur ces fermes seront evalues durant 5 ans (2020-2024), dans une logique de re-conception "pas a pas’,

soutenue par les réeflexions multi-acteurs issues du projet.

Des résultats directement mobilisables par les producteurs

Le transfert de resultats est au coeur du projet PERSYST-maraichage : via des visites de sites reguliers, des

téemoignages videos, des téemoignages éecrits et des fiches pratiques.

Au-dela des références acquises, le projet vise a capitaliser les processus d'apprentissage, d'essais-erreurs et
d'adaptations de systemes, a partir des essais menes sur fermes reelles et des ateliers annuels multi-acteurs.
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Productions du projet
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Présentation webinaire DEPHY
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Maraichage - PERennité des Maraichage - Mobiliser et EXPE projet PERSYST-
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Maraichage diversifié biologique  agroécologiques avec un fertilité du sol
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Les partenaires de PERSYST-maraichage
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Porteur de projet - Fédération Régionale des Agrobiologistes de Bretagne

c.fayol@agrobio-bretagne.org

e 0299773234

Présentation vidéo du
projet PERSYST

[+] VOIR LA -
VIDEO

Témoignages : On vous
dit TOUT sur l'utilisation

d'un foin de prairie!

[+] VOIR LA -
VIDEO
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Iemoignage : Zoom sur
le foin de luzerne et ses

effets
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