Mise en place de couverts
végetaux dans les rotations
maraicheres

Formation perfectionnement
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1. Les questions fondamentales
. Choisir les espéces

2
3. Se faciliter la vie!
4. Comment détruire le couvert?
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1. Les questions fondamentales

Bactéries

Rappel

Azote

La production maraichere est intensive! Les Couvert & C/N bas

cultures maraicheres sont souvent
gourmandes dés la plantation

=>»Sols qui réagissent vite = MO dite libre /
labile + bactéries

« réactif »

Champignons
Le maraichage a aussi besoin de sols fertiles Carbone
et structurés =» MO liée Couvert a C/N élevé

« biomasse,
structuré »
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1. Les questions fondamentales

a) Quel créneau disponible dans la rotation? Durées pour
implanter et détruire le couvert (approx):

S ESE R B el d=s = Au moins 4,5 mois Au moins 3,5 mois
et fin décembre

Sl GO S Au moins 3 mois Au moins 1,5 mois
début septembre

=Sur les semis hivernaux, le + gros de la biomasse se fait au printemps
mi-mars) : autant valoriser les créneaux qui durent a ce moment a.
= par ex: avant plantation de courges, choux, poireaux en PC
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1. Les questions fondamentales

b) Quel objectif?

—=Selon l'objectif on choisit une(des) espéce(s), une durée de cycle et un
mode de gestion du couvert.

MAIS pas besoin de faire des acrobaties tant qu’on couvre le sol avec
des plantes vivantes ©

g SR

Engrais vert = apport d’azote Légumineuses ou espece fauchée au stade vert

Dynamiser la vie du sol Microbes => développement racinaire favorisé par des fauches
réguliéeres /légumineuses

Couvrir le sol Nombre de plants/m? important ou bon recouvrement par le feuillage

Structurer le sol Systeme racinaire fasciculé et dense, biomasse importante

Créer un mulch pour la culture suivante Grosse biomasse aérienne tres carbonée

Empécher la levée d’adventices Especes sécrétant des molécules allélopathiques



1. Les questions fondamentales

c) Déterminer le mode de semi & de destruction
.. car il conditionne le choix de |’espéce.

Grosses graines Enfouissage nécessaire :
(ex: féverole) mécanisé ou mulché-arrosé
- Graines : , :
Se I I | | Enfouissage léger suffisant
moyennes

Semi délicat : en pur; bon geste
si a la volée; bons réglages si
semoir

Petites graines
(ex: trefle)

-
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1. Les questions fondamentales

c) Déterminer le mode de semi & de destruction
.. car il conditionne le choix de [’espéce.
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2. Le choix des especes
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3. Se faciliter la vie!

* Des semences disponibles sur place et
tout de suite

* Avoir « son mélange » (été/hiver)

e Calibrer le systeme d’irrigation pour
arroser par aspersion des parcelles avec
engrais vert

 Connaitre sa rotation: ou sont les
intercultures longues?

* Semer le couvert tout de suite: des que
la culture précédente est terminée
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* Valoriser l'existant — quand les adventices
sont

e couvrantes,
* annuelles,

e productrices de biomasse

* Et gu’elles montent en graine en méme
temps

=>» Gain de temps et d’argent.

@
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4. les modes de destruction

Comment? broyage / enfouissage / occultation / roulage / paturé
* Broyage : Préférer un broyeur a marteau a un gyrobroyeur
* Enfouissage : animé ou aux disques
* Occultation : bache ensilage si possible
* Roulage : rouleau agressif mais pas coupant

Quand ? Ca dépend de la méthode ...
* Enfouissage : 2 semaines min a 1 mois < culture

* Broyage & roulage : marge de manceuvre pour éviter les repousses dans la culture
e Occultation : en fonction de la saison — 3 semaines a 3 mois

e ... et de laculture suivante!

- Gros résidus peu problématiques pour les cultures plantées, mais génantes pour les semis et les
oignons

Enfouissage: on peut enfouir sec ou frais.
Eviter la faim d’azote : fertiliser avec la destruction. @
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